
HƯỚNG DẪN TẮT CHẾ ĐỘ UPDATE TRÊN WINDOWS 7 

 

Bước 1:  Click vào nút Start (hoặc nhấn phím cửa sổ Windows trên bàn phím) 

chọn Control Panel. 

 

Bước 2: Trong cửa sổ Control Panel, chế độ xem view by Category sau đó click 

vào dòng System and Security như hình dưới. 

 



Bước 3: Chọn tiếp Windows Update. 

 

Bước 4: Nhìn sang bên trái, chọn Change Settings. 

 

Bước 5: Trong phần Important updates chọn Never check for updates (not 

recommend). Sau đó nhấn nút Ok ở bên dưới để lưu lại thiết lập. 

 



Trên đây là hướng dẫn tắt tính năng update trên Windows 7. Chúc thầy, cô 

và anh, chị thực hiện thành công. 

Mọi ý kiến đóng góp và thắc mắc vui lòng liên hệ Phòng Công nghệ Thông 

tin: 

 Số nội bộ: 176 

Email: phongcntt@pnt.edu.vn  

 

Nguồn: http://thuthuattienich.com/thu-thuat-may-tinh/tat-update-tren-windows-7/ 
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