
LỄ MACCHABÉE 

Vũ hội Macchabée bắt nguồn từ một lễ hội dân gian có lịch sử rất lâu đời ở các nước 

phương Tây. Từ thế kỷ XV, vào dịp Noel hàng năm, các bác sĩ và sinh viên y khoa sẽ tổ chức lễ 

hội nhảy múa quanh các thi hài để tưởng nhớ những người đã hiến thân xác cho khoa học. Đó là 

một nét văn hóa độc đáo mang tính quốc tế của ngành giải phẫu học. 

 

Ngày trước, tại Việt Nam, lễ Macchabée được tổ chức chu đáo trong các trường y. Nhưng 

vì nhiều lý do, nghi thức này bị lãng quên suốt một thời gian dài. Cho đến năm 1990, GS Nguyễn 

Quang Quyền đã khôi phục và tổ chức “Lễ tri ân những người đã hiến thân thể cho y học” vào dịp 

cận Tết Nguyên Đán. Rồi từ năm 1993, GS Quyền khởi xướng và phát động phong trào tình nguyện 

hiến thi hài cho khoa học. Trước giai đoạn này nguồn thi hài cho các sinh viên thực tập chủ yếu từ 

các xác vô thừa nhận do công ty mai táng, Trung tâm Cấp cứu Sài Gòn, viện dưỡng lão chuyển 

đến. Mặc dù phong trào hiến xác bắt đầu từ năm 1993 nhưng mãi cho đến năm 1996 thì nền y học 

nước nhà mới nhận được xác hiến đầu tiên của anh Nguyễn Đức Minh tại ĐHYD TP.HCM. Cũng 

từ đây mà phong trào hiến xác và lễ Macchabée được nhân rộng khắp cả nước.  

Tại trường ĐHYK PNT, lễ Macchabée đã được tổ chức từ những năm học đầu tiên khi 

trường còn là TTĐTBDCBYT TP.HCM cho đến nay. Bên cạnh đó, hoạt động truyền thống không 

thể thiếu vào mỗi dịp hè về của bộ môn là tổ chức lớp phẫu tích – nơi mà các sinh viên lớp trên sẽ 

mổ xác hiến để lại cho đàn em thực tập vào năm học mới.  

  



  

Hình ảnh tổ chức lễ Macchabée, một hoạt động được bộ môn Giải phẫu tổ chức liên tục qua 

nhiều năm nhằm tri ân người hiến xác cho khoa học. 

 



  

Hình ảnh tổ chức lễ Macchabée, một hoạt động được bộ môn Giải phẫu tổ chức liên tục qua 

nhiều năm nhằm tri ân người hiến xác cho khoa học. 
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