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TRUONG DAI HOC Y KHOA  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
PHAM NGOQC THACH Péc lap - Tu do - Hanh phiic
KHOA Y TE CONG CONG

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

DICH TE HQC BENH KHONG TRUYEN NHIEM
EPIDEMIOLOGY OF NON-COMMUNICABLE DISEASES

1. Thong tin chung vé hoc ph?m
1.1. Ma hoc phan:
1.2. Diéu kién:
- Hoc phan tién quyét: Dich t& hoc co ban
- Hoc phén hoc trudc: Khong
1.3. Hoc phﬁn: Tu chon
1.4. Chuong trinh ddo tao: Cir nhan Y té Cong cong
1.5. Sé tin chi: 1.5; S tiét: 23 (LT: 23/BT: 0/TL: 0/ThH: 0 tiét) + 46 TH

2. Tém tit mo ta hoc phin

Trong hoc phan nay sinh vién s& duoc hoc khai niém vé dich t& hoc cac bénh khong
truyén nhiém, yéu to nguy co gép phan vao qua trinh sinh bénh. Ngoai ra sinh vién con
dugc thyc hanh tim y vian, chimg ctr minh chimg cho céc ty 1& mac va tinh trang luu
hanh bénh.

3. Muc tiéu, Chuan dau ra cia hgc phan va Chuan dau ra cia bai hgc

3.1. Muc tiéu ciia hoc phin

Muyc ticu M5 ta
hoc phan
o1 Cung cap cho hoc V~ié1’l kién thire vé dich t& hoc va cach phong chéng cac
bénh khong lay nhiém
02 Trinh bay dugc dac diém cta cic bénh phéi tac ngh&n man tinh
03 Trinh bay duogc dac diém cta cic bénh ung thu
04 Trinh bay dugc dac diém cta cic bénh tim mach, béo phi
05 Trinh bay duogc dac diém cta cic bénh chuyén hoa
06 Trinh bay dugc dac diém cua stc khoe tAm than va cac yéu td xa hoi

3.2. Chuan diu ra hoc phan - CLO (Course Learning Outcome)

Hoc xong hoc phan nay, sinh vién c6 kha nang:



Muc tié :
uc ticu CLO (CBR hoc phan)
hoc phan

o1 CLO1: Cung cép cho hoc vién kién thirc vé dich t& hoc va cach phong
chéng cac bénh khong lay nhiém

02 CLO2: Trinh bay dugc dic diém cua cac bénh phdi tic nghén man tinh

CLO3: Trinh bay dugc dac diém cua suc khoe tam than va cac yéu to xa

03
hoi

04 CLO4: Trinh bay duoc dac diém cta cic bénh ung thu

05 CLOS: Trinh bay duoc dac diém cta cic bénh tim mach, béo phi

06 CLOG6: Trinh bay duoc dac diém cta cic bénh chuyén hoa

4. Noi dung chi tiét hoc phin

Bai 1. DTH va phong chong cic bénh phdi tic nghén min tinh.
1.1. M6 ta dic diém dich té ciia bénh phoi tic nghén va man tinh
1.2. Giai thich cac yéu té nguy co gbp phan vao qua trinh sinh bénh
1.3. Giai thich duoc cac nguyén tic phong chéng bénh

Bai 2. DTH va phong chong cic bénh ung thuw

2.1. M6 ta dic diém dich t& ctia bénh ung thu

2.2. Giai thich cac yéu t6 nguy co gbp phan vao qua trinh sinh bénh
2.3. Giai thich duoc cac nguyén tic phong chéng bénh

Bai 3. DTH Sirc khée tim than va cac yéu to xa hoi

3.1. Pac diém dich t& hoc sirc khoe tim than trén thé gidi va tai Viét Nam
3.2. Phan tich cic yéu t6 ndi sinh va xa hoi anh huéng dén strc khoe tim than
3.3. Giai thich dugc cac phwong phap ning cao stc khoe tim than
Bai 4. DTH va phong chdng cac bénh tim mach

4.1. M6 ta dac diém dich t& cua cac bénh 1y tim mach

4.2. Giai thich cac yéu t6 nguy co gbp phan vao qua trinh sinh bénh
4.3. Giai thich duoc cac nguyén tic phong chdng bénh

Bai 5. DTH va phong chdng cac bénh chuyén hoa

5.1. M6 ta dac diém dich té ciia cac bénh 1y gan/ NAFLD

5.2. Giai thich cac yéu té nguy co gop phan vao qua trinh sinh bénh
5.3. Giai thich dugc cac nguyén tac phong chdng bénh

Bai 6. DTH va phong chong cic bénh béo phi

6.1. Mo ta dic diém dich t& ciia bénh béo phi

6.2. Giai thich cac yéu t nguy co gép phan vio qua trinh sinh bénh
6.3. Giai thich dugc cac nguyén tac phong chdng bénh



5. Hoc li¢u

5.1. Gi4o trinh hoc phan

[1] Gi4o trinh tong hop cta hoc vién

5.2. Danh muc tai liéu tham khao
[2] Gi4o trinh dich t& hoc Pai Hoc Y Hué
[3] L. Galambos, J. L. Sturchio, and R. C. Whitehead, Noncommunicable diseases
in the developing world : addressing gaps in global policy and research. Baltimore:
The Johns Hopkins University Press, 2014, pp. xii, 170 pages.
[4] Bui Thi Thu Ha, Dich t& hoc cac bénh khong truyén nhiém. NXB Y hoc, 2016,
tr. 139.

6. Panh gia két qua hoc tip

Thanh phan | Phwong phap va Bai danh gia CDR hoc phin Ty
danh gia 1€ %
Al.Panhgia |  A.l1. Trac nghiém/Ty luan CLO3 30%
gitra ky
A2. banh gia A.2. Tric nghiém/Ty luén CLO1,CLO2,CLO 3, 70%
cubi ky CLO 4, CLO 5, CLO 6
Tong cong 100%

7. Quy dinh ctia hoc phan
e MGJi bai kiém tra gitra ki va cudi ki chi to chitrc mot 1an. Sinh vién ving mit trong
ki thi két thiic hoc phan néu khong cé 1y do chinh dang thi phai nhan diém 0.
e Sinh vién hoan thanh mén hoc khi thoa diéu kién: Diém téng két mon hoc > 4,0



