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THANH PHO HO CHI MINH Doc 1ap- Tw do- Hanh phic
TRUONG PAI HQC Y KHOA
PHAM NGOC THACH
S6: 3800/TB-TDHYKPNT Thanh phé Ho Chi Minh, ngdy 26 thang 11 ndm 2025
THONG BAO

Vé viéc chiéu sinh khéa dao tao “Xoa bép tri liéu vang ¢b vai gay - Khéa I1”

Nham cung cép kién thtrc, k§ ning xoa bop tri liéu ving ¢ vai gay an toan va hiéu qua
cho céac hoc vién, Truong Dai hoc Y Khoa Pham Ngoc Thach thong bao chiéu sinh chuong
trinh ddo tao “Xoa bop tri liéu viing cd vai gay — Khoa II” v6i ké hoach nhu sau:

1. Thoi gian
- Lép khai giang 08 gio 00 ngay 20 thang 12 nam 2025

- Thoi gian hoc: Hoc trong 02 ngay, tr 20 - 21/12/2025; Sang 08 gio 00 — 11 gio 30;
Chiéu 13 gid 30 — 16 gid 30

2. Pdi twong hoc vién

- Hoc vién 13 gido vién/ nhan vién Trudng nudi day tré em khuyét tat huyén Ca Chi

- Hoc vién tu do ¢6 nhu cau tham gia khoa dao tao

- C6 trinh d¢ tt nghiép trung hoc phd thong.

3. Giang vién

Giang vién Truong Pai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach Pham Ngoc Thach

4. Pia diém

- bia diém: Truong nuoi day tré em khuyét tat huyén Ca Chi

- Pia chi: Khu phé 3, Pham Hiru TAm, xa Tan An Hoi, Thanh ph HO Chi Minh

5. Phuong thire dao tao: Hoc tap trung

6. Muc tiéu dao tao

Muc tiéu chung: Nhim cung cip kién thtrc va kha ning ap dung xoa bop tri liéu ving cb
vai gay an toan va hi¢u qua cho cac hoc vién quan tam.

Muc tiéu cu thé:

1. M6 ta Giai phau chirc ning va cac diém mdc ving vai co;

2. M5 ta sinh co hoc ving ¢t sbng ving co, vai;

3. Trinh bay vé dai cuong va hi¢u qua ctia xoa bop tri liéu dua vao khoa hoc chirng ctr;
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4. Liét ké cac ki thuat, chi dinh, va chong chi dinh ctia xoa bop tri liéu;

5. Thyc hién dGng, hiéu qua, va an toan k¥ thuit xoa bop tri liéu ving cb vai gay;

6. Thuc hién céc bai tap tri li¢u cd - vai gay dua vao khoa hoc chiing cu.

7. Chwong trinh dao tao

Thoi lwong: 18 tiét (Iy thuyét va thuc hanh)

S6 tiét hoc
STT | Tén bai Téng | Ly Thuc hanh
i thuyét | Lab | BV
1 Khai giang 1 1
2 Giai phiu chirc ning ving ¢, vai 2 2
3 Sinh co hoc ving c6 vai 2 2
Pai cuong vé xoa bop,
K¥ thuat xoa bop tri li¢u.
4 Hi¢u qua cua xoa bop tri liéu dua vao nghién | 2 2
ctru.
Céc truong hop truong hop can tranh xoa bop.
Thuc hanh xac dinh cac diém mdc giai phau
> lién quan dén dau ving c6 vai gay. 2 0 2
6 Thuc hanh k¥ thuat xoa bop ving co vai gy 4 0 4
7 Thuc hanh cac bai tap trj liéu co vai gay 2 0 2
Kiém tra k¥ thuat
8 Hoi dép 2 0 2
9 Tong két khoa hoc 1 1
TONG CONG 18 |8 10

8. Chirng nhan dao tao

- B61 véi hoc vién ¢ bang cap tur Cao dang trd 1én nganh Biéu dudng; HO sinh; Phuc

hoi chirc nang;...: Gidy chirng nhan tham gia cap nhat kién thirc y khoa lién tuc trong kham

bénh, chira bénh khoa dao tao “Xoa bop tri li¢u vung o vai gay — Khoa 11”7

- DBdi véi hoc vién khac c6 trinh d6 tir trung hoc phd thong tro 1én: Gidy xac nhan hoan

thanh chuong trinh hoc khoa “Xoa bop tri liéu ving cb vai gay — Khoa 117




9. Kinh phi dao tao

- Hoc vién tu do: 2.000.000 dé)ng/hoc vién/khéa dao tao (Hai triéu déng/h()c vién/khoa
dao tao)

- Hoc vién 1a gido vién/ nhan vién Trudng nudi day tré em khuyét tat huyén Cu Chi:
Mién hoc phi va phi cip chtrng nhan khoéa hoc

- Hoc vién déng hoc phi theo thong tin chuyén khoén sau:

Tén tai khoan: Truwong Pai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach

Sb tai khoan: 127000083638

Tai: Ngan hang Vietinbank — Chi nhanh Thanh phé Hé Chi Minh

Noi dung: Ho tén hgc vien—-XBTLVCVG-K2.

10. Ho so gom:

- 01 ban photo vin bang (Chuyén mén hay Tét nghiép trung hoc pho thong);

- 01 don dang ky tham gia khoa hoc;

- 01 ban photo bién lai hoc phi (néu hoc vién thudc dién dong phi)

Mau don download tai: https:/kddktyh.pnt.edu.vn/vi/dao-tao/download-bieu-mau/;

Chon “Mau don ding ky khoa hoc (Danh cho 16p dao tao lién tuc)”

Thoi gian nhan hd so tir ngay ra thong bao dén hét ngay 18/12/2025

11. Noi nhén h so:

- Pang ky truc tiép: Phong Hanh chinh, Khoa Diéu Dudng K¥ thuat Y hoc, Lau 4, Khu
A2, Truong Pai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach. S6 02 Duong Quang Trung, Phudng Hoa
Hung, Thanh phé H6 Chi Minh

- Hay dang ky online theo link sau: https://forms.gle/10kYsatXZgTZpkhs6

[m] 3% m]

Ma QR dang ky ‘ ’
(Hoc vién dang ky online s€ ndp ho so ban gidy ngay nhép

Ei-'l.-

Nha trwong khong gidi quyét bit ky triwong hop xin rut hoc phi sau khi di déng.

Ghi cha: Hoc vién tu tuc an, ¢ trong qua trinh hoc tap.
Moi thong tin chi tiét, vui 1ong lién hé véi Bo phan Pao tao lién tuc, Khoa Piéu dudng

— K¥ thuat Y hoc, Truong Pai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach, s6 02 Duong Quang Trung,


https://kddktyh.pnt.edu.vn/vi/dao-tao/download-bieu-mau/
https://forms.gle/1okYsatXZgTZpkhs6
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Phuong Hoa Hung, Thanh phé H6 Chi Minh; Pién thoai: 028.38625.691 hoic Cé V6 Thi
Thanh Tra, Di dong: 0918.186.628 hodac Email: thanhtra20122022@gmail.com)./.

Noi nhgn: , TL. HIEU TRUONG

- Trudng nuoi day tré em khuyét tat huyén KT. TRUONG TRUNG TAM
Cu Chi , 2 A
-S&'Y té tinh/Thanh phd; PH‘O TRU’O’NGATRUN G TAIYI
- Bénh vién Pa khoa, chuyén khoa PAO TAO NHAN LUC YTE
tinh/Thanh phd;

- Cac Bénh vién ngoai cong lap;

- DU, HDT (dé bao c4o) (Pa ky)

- Tap thé lanh dao (dé biét);

- Dang website truong;

- Luu: VT, PTCKT, TTDTNLYT,

KPDKTYH (Tra_20) TS. BS. Poan Kim Thanh



