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THÔNG BÁO  

Về việc chiêu sinh khóa đào tạo 

“Chăm sóc mẹ và bé tại nhà cơ bản – Khóa V” 
 

Nhằm cung cấp kiến thức nền tảng và cập nhật kiến thức về lĩnh vực chăm sóc mẹ 

và bé tại nhà cho nhân viên y tế. Trường Đại học Y Khoa Phạm Ngọc Thạch thông báo 

chiêu sinh chương trình đào tạo “Chăm sóc mẹ và bé tại nhà cơ bản – Khóa V” với kế 

hoạch như sau: 

1. Thời gian 

- Lớp khai giảng 17 giờ 00 ngày 15 tháng 9 năm 2025 

- Thời gian học: 02 tuần vào các buổi tối thứ 2; 4; 6 từ 17 giờ 30 đến 20 giờ 30. 

2. Đối tượng học viên 

Điều dưỡng, Hộ sinh, nhân viên y tế có trình độ từ cao đẳng trở lên có nhu cầu 

tham gia khóa học 

3. Giảng viên: Gồm các giảng viên Trường Đại học Y khoa Phạm Ngọc Thạch 

Ngọc Thạch. 

4. Địa điểm: 

- Khoa Điều dưỡng – Kỹ thuật Y học, Trường Đại học Y khoa Phạm Ngọc Thạch 

- Địa chỉ: Số 02 Dương Quang Trung, Phường Hòa Hưng, TP. HCM. 

5. Phương thức đào tạo: Học tập trung 

6. Mục tiêu đào tạo:  

- Cung cấp và cập nhật kiến thức về lĩnh vực chăm sóc mẹ và bé. 

- Học viên hiểu được tầm quan trọng của chăm sóc giúp mẹ và bé hồi phục sức 

khỏe khi vừa trải qua giai đoạn khó khăn nguy hiểm khi vượt cạn thành công. 

- Học viên thực hiện đúng quy trình chăm sóc mẹ và bé; nhận biết, tiên lượng bất 

thường có thể xảy ra cho mẹ và bé. 

7. Chương trình đào tạo: 

Thời lượng: 28 tiết (Lý thuyết và thực hành) 
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STT TÊN BÀI GIẢNG 

THỜI LƯỢNG 

Tổng số Lý 

thuyết 

 

Thực 

hành 

Lab 

1 

Khai giảng 

Bài 1.KHHGĐ sau sanh 

Bài 2.Sàng lọc trầm cảm sau sinh tại nhà 

4 2 2 

2 

Bài 3.Hướng dẫn bà mẹ một số vấn đề 

thường gặp trong 3 tháng đầu sau sinh và 

cách xử trí 

Bài 4.Cấp cứu sặc sữa 

4 2 2 

3 

Bài 5.Tắm bé  

Bài 6.Chăm sóc rốn 

Bài 7.Massage cho trẻ 

6 2 4 

4 
Bài 8. Phương pháp hỗ trợ chăm sóc mẹ 

và bé sau sinh 

 

4 
2 2 

5 Bài 9. Chăm sóc bà mẹ sau sinh  6 2 4 

6 Kiểm tra cuối khóa  4 0 4 

Tổng 28 10 18 

 

8. Chứng nhận đào tạo: 

Giấy chứng nhận tham gia cập nhật kiến thức y khoa liên tục trong khám bệnh, 

chữa bệnh khóa đào tạo“Chăm sóc mẹ và bé tại nhà cơ bản” do Trường Đại học Y khoa 

Phạm Ngọc Thạch cấp. 

9. Kinh phí đào tạo: 

- Học phí: 2.000.000 đồng/ học viên/ khóa học (Hai triệu đồng/ học viên/ khóa 

học). 

- Học viên chuyển khoản học phí: 

Tên tài khoản: Trường Đại học Y khoa Phạm Ngọc Thạch 

Số tài khoản: 127000083638 

Tại: Ngân hàng Vietinbank – Chi nhánh Thành phố Hồ Chí Minh 
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Nội dung: Họ tên học viên–CS ME VA BE TAI NHA CO BAN-K5 

10. Hồ sơ gồm: 

- 01 bản photo văn bằng chuyên môn; 

- 01 đơn đăng ký tham gia khóa học; 

- 01 bản photo chuyển khoản học phí. 

Mẫu đơn download tại: https://kddktyh.pnt.edu.vn/vi/dao-tao/download-bieu-mau/ 

Thời gian nhận hồ sơ từ ngày ra thông báo đến hết ngày 12/9/2025 

11. Nơi nhận hồ sơ: 

 - Đăng ký trực tiếp: Phòng Hành chính, Khoa Điều Dưỡng Kỹ thuật Y học, Lầu 4, 

Khu A2, Trường Đại học Y khoa Phạm Ngọc Thạch. Số 02 Dương Quang Trung, 

Phường Hòa Hưng, Tp.HCM 

- Hay đăng ký online theo link sau: https://forms.gle/rqFeY75J4sY8fGKJ9 

 

Nhà trường không giải quyết bất kỳ trường hợp xin rút học phí sau khi đã đóng. 

Ghi chú: Học viên tự túc ăn, ở trong quá trình học tập. 

Mọi thông tin chi tiết, vui lòng liên hệ với Bộ phận Đào tạo liên tục, Khoa Điều 

dưỡng – Kỹ thuật Y học, Trường Đại học Y khoa Phạm Ngọc Thạch, số 02 Dương 

Quang Trung, Phường Hòa Hưng, Thành phố Hồ Chí Minh; Điện thoại: 028.38625.691 

hoặc Cô Võ Thị Thanh Trà, Di động: 0918.186.628 hoặc Email: 

thanhtra20122022@gmail.com)./. 

 

Nơi nhận: 

- Sở Y tế tỉnh/Thành phố; 

- Bệnh viện Đa khoa tỉnh/Thành phố;  

- Bệnh viện Quận/Huyện; 

- Trường Cao đẳng Y tế;  

- Các Bệnh viện ngoài công lập; 

- ĐU, HĐT (để báo cáo) 

- Tập thể lãnh đạo (để biết); 

- Đăng website trường; 

- Lưu: VT, PTCKT, TTĐTNLYT, KĐDKTYH 

(Trà_30). 

 

TL. HIỆU TRƯỞNG 

KT. TRƯỞNG TRUNG TÂM 

PHÓ TRƯỞNG TRUNG TÂM 

ĐÀO TẠO NHÂN LỰC Y TẾ 

 

(Đã ký) 

 

 

 

TS. BS. Đoàn Kim Thành 

 

Mã QR đăng ký 

(Học viên đăng ký online sẽ nộp hồ sơ bản giấy ngày nhập học) 

https://kddktyh.pnt.edu.vn/vi/dao-tao/download-bieu-mau/
https://forms.gle/rqFeY75J4sY8fGKJ9
mailto:hanhtra20122022@gmail.com)./.

