TRUGNG PAI HOC Y KHOA CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
PHAM NGOC THACH Poc lap — Tw do — Hanh phic
BM. Y HQC GIA PINH

Thanh phé Hé Chi Minh, ngay 13 thdng 02 nam 2020

CHUONG TRINH PAO TAO
Lép “Boi dudng kién thirc vé y hoc gia dinh” khéa 30
Thoi gian: Tir ngay Tir ngay 21/03/2020 dén 27/06/2020

1. Tén khéa hoc:
Té chue 16p “Boi dudng kién thirc vé y hoc gia dinh” khéa 30
2. Muc tiéu khoéa hoc (vé kién thirc, thai do va/hay thue hanh)
Gi61 thigu chuyén nganh y hoc gia dinh va m6 hinh tai Viét Nam, Nang cao mot s6 k¥
ning 1am sang chuyén biét, can thiét, long ghép trong nhirng tinh hudng bénh thuong gap

trong cham soc ngoai tri, Van dung mot s6 cong cu vao thyc hanh gitip nang cao chat lugng
cham soc — diéu tri.

3. Doi twong, yéu chu diu vao ddi véi hoc vién
Déi twong dang ky tham gia khoa dao tao can dap tmg cc yéu cau cu thé sau:
+ Bac si da khoa, bac si chuyén khoa hé 1am sang, bac si y hoc du phong
+ D1 kha nang tham gia toan bo khoa hoc;
4. Lich giang chi tiét:
4.1. Thoi gian: 12 tuan (chua tinh 2 tuan 6n thi)
4.2. Pia diém:
+ Hoc ly thuyét: tap trung 4 dot tai truong va hoc truc tuyen
+ Hoc thuc hanh tai don vi
+ Hoc thuc hanh truc tuyén qua h¢ thong dao tao truc tuyén va bénh an dién tir
4.3. Hoc vién: Sb lugng: 20-30 hoc vién/1 khoa
4.4. Té chire dao tao:

Trong chuong trinh hoc 12 tuan, hoc vién s& c6 5 dot hoc tap trung.

Dot 1
Thir bay Sang | Khai giang —hoan thién ho so dang ky — tai khoan
21/03/2020 Giai thich vé chuong trinh dao tao — cach thuc hoc — lich

hoc
Tong quan vé YHGD trén thé gidi va tai Viét Nam

Chiéu Cac nguyén ly Y hoc gia dinh — cdy Wonca
Moi lién h¢ gitra bac si YHGD va chuyén khoa

Chunhiat | Sang | Hudng dan sir dung hé thong dao tao — bénh an dién tir




22/03/2020

Chiéu | Phuong phap luin trong Y hoc gia dinh

Dot 2

Thu bay Sang

18/04/2020 Xu ly cap ctru co ban va chuyén bénh an toan

Chiéu | Xt tri cAp ctru bénh 1y ndi khoa thudng gip trong ngoai tra

Chu nhat Sang | Céac k¥ nang co ban trong cham séc¢ ngoai tra

19/04/2020
Chiéu | Cac k¥ ning co ban trong chim sdc ngoai trli
Dot 3
Thirbiay | Sang | Cap nhat kién thiic vé cac van dé xung quanh bénh 1y noi
16/05/2020 khoa cip tinh
Chiéu | Cap nhat kién thirc vé cac van dé xung quanh bénh 1y noi
khoa cip tinh

Chu nhat Sang | Cap nhat kién thirc vé cac vin dé xung quanh bénh 1y noi
17/05/2020 khoa man tinh

Chiéu | Cap nhat kién thirc vé cac van dé xung quanh bénh 1y noi
khoa man tinh

Dot 4
Thu bay Sang | Cap nhat kién thirc vé cac vin dé xung quanh chiam soc nhi
13/06/2020 khoa
Chiéu | Cap nhat kién thirc vé cac van dé xung quanh cham séc nhi
khoa

Chu nhat Sang | Cap nhat kién thirc vé cac vin dé xung quanh chim soc san
14/06/2020 — phu khoa

Chiéu | Cap nhat kién thirc vé cac van dé xung quanh cham soc san

— phu khoa
Dot 5
Thir bay Thi luong gia cudi khoa
27/06/2020

Ngoai thoi gian hoc tép trung néu trén, hoc vién phai tham gia cac hoat dong hoc tap
tryc tuyén trong thoi gian 3 thang ctia chwong trinh dao tao. Cac hoat dong nay bao gom:

e Hoc va lam trac nghiém 200 bai 1y thuyét v&i yéu cau hoan thanh ti thiéu 90 bai
trong 12 tuan hoc trén h¢ thong.

e Phan tich ca bénh trong bdi canh phirc hop: 12 ca IAm sang.

e Phan tich 14m sang véi tinh hudng chuyén biét: 60 cau héi cau hoi nho, tra 1oi biang
hinh thtrc ghi 4m, chim diém qua mang.

e Phan tich cac bénh an gia 1ap trén bénh an di¢n tu: tf;ng cong 84 bénh an.
5. Phuwong phap day - hoc:

- Ly thuyét: Thuyét trinh ngan tich cuc héa ngudi hoc, thao luan nhom.

- Thyc hanh: thyc hanh tai cac co s¢ thyc hanh kham bénh ngoai chan cua nha truong, tai
mot s co so thue hanh 1am sang cua truong dat tai bénh vién quan huyén, tai tram y té &
cac dia phuong va tai cong dong

- Céc hinh thic thuc hanh khac: seminar - ban luan giai quyét van dé stc khoe dua trén
tinh hudng tip trung tai trudng, déng vai, ndp bénh an, xay dung ké hoach can thiép tai
cong dong.



- Hoc tryc tuyén: cac hoat dong hoc ly thuyét, tra loi trac nghiém-khao sat, xem video,
thao luan tinh hudng, luong gia trac nghiém cudi bai, 1ap bénh 4n — ban ké hoach, thyc
hanh bénh an dién tir.

6. Tai liéu day - hoc:
- Gido trinh Y hoc gia dinh N§i, Ngoai, San phu khoa va Nhi khoa: BO mén Y hoc gia
dinh, Truong DPai hoc Pham Ngoc Thach.
- Sach Y hoc gia dinh, Tap 1 va Tap 2, Truong Pai hoc Y Dugc thanh pho H6 Chi Minh.
Nha xuat ban Y hoc nam 2009.
7. Tiéu chuin giang vién va trg giing:
- Bac si chuyén khoa y hoc gia dinh; bac si da khoa c6 chung chi dao tao vé chiam séc st
khoée ban dau theo nguyén ly y hoc gia dinh.
8. Thiét bi, hoc liéu cho khéa hoc:
8.1 Thiét bi

- Thiét bi hd tro: may chiéu, may vi tinh, hé théng 4m thanh bao gdm micro va loa phat,
may chyp hinh ghi nhén tinh hudng, may chu va mang wifi cho phép két ndi internet
(neu st dung chuong trinh dao tao truc tuyen) thiét bi vi tinh c4 nhan.

- Thiét bi kham bénh: bo kham ngii quan, ong nghe, may do huyét 4p, may do SpO2, bua
phan xa, thudc day, den soi, nhiét ké, kinh lup.

8.2 Vit tu tiéu hao

- Vat liéu, vat tu ti€u hao: giéy, viét, sach, tu liéu, video.
9. Phwong phap danh gia hoc phan va thi cudi khéa:
9.1. Cac hinh thivrc luong gia:

Chuong trinh hoc st dung nhiéu hinh thtrc lugng gia khac nhau. Tat ca déu dugc tich
Ity va st dung vao x&p loai cudi khéa. Cac hinh thirc lugng gid bao gom:

Luogng gia phan hoi (formative assessment)

- Bai tric nghiém sau mdi bai hoc 1y thuyét.

- Y kién cia giang vién cho bai luan tinh hudng phirc hop (12 bai).

- Y kién danh gia cta giang vién cho bién luin 1am sang (60 cau).

- Y kién cua giang vién cho phan thuc hanh bénh an dién tir (84 bai).
- Trac nghiém ngiu nhién dinh ky (3 1an)

Luong gia phén loai (summative assessment)
- Bai thi cudi khoa
9.2. Piéu kién tham gia thi cuéi khéa:

- Tham gia >80% thoi gian 1y thuyét

- Tham gia 100% khbi luong thuc hanh (néu thiéu phai bd sung cho di ndi dung thuc
hanh tuong tng).

- Pat diém trung binh luong gia cac hoc phan >50% diém (ly thuyét) va >50% diém (thuc
hanh)

9.3. Cach thirc té chire thi cudi khéa

Sau khi hoan thanh chuong trinh hoc 3 thang va thuc hién tét cic yéu cau tdi thiéu
(xem phan ndi dung chi ti€t), hoc vién s€ dugc tham du thi cudi khéa. Hinh thirc thi cudi
khoa la thi tap trung, bao gébm 2 phan:



- Phén thi kiém tra kién thirc 1am trong thoi gian 60 phut
-1 bai trac nghiém 40 cau

- 2 cAu hoi luan phén tich, dé xuat hudng can thiép tinh huéng 1am sang cu thé trén co s
phoi hop tat ca cac kién thuc da dugce gidi thi€u trong chuong trinh hoc.

- Phan thi kiém tra ky nang: t6 chtrc thi chay ban véi tinh hudng trén may vi tinh va/hodc
véi glang vién sam vai gla lap. Tong cong sé& 6 tinh huéng phan bd nhu sau: 2 tinh hubng
v6i giang vién sam vai bénh nhéan, 4 tinh hudng véi bénh nhan 4o video lam viéc trén
may vi tinh.

9.4. Danh gia sau dao tao

- B0 mdn va nha trudng to chirc dinh ky khao sat y kién ciia hoc vién vao cudi khoa hoc
vé ndi dung, hinh thtrc, cach thuc trién khai va tinh hiru ich cta chuong trinh hoc. Cac
khéo sat s& 1a tién dé dé hiéu chinh chuong trinh hoc nham dat hiéu qua dao tao tot nhat.

- Hoc vién khi tham gia khéa hoc s€ thuc hién mdt bai khao sat chuyén moén dau khoa va
mot bai sau khi két thuc khoa hoc. Muc dich cuia viée luong gia nay 1a nham dénh gia vai
tro cua chuong trinh dao tao trong nang cao ning lyc cta hoc vién. Noi1 dung cua bai
khao sat dugc trinh bay ¢ dang ca 1am sang cu thé voi cac ciu hoi xoay quanh muc tiéu
dao tao (ndi dung chi mang tinh tham khao dinh kém trong phu lyc, tiy theo diéu kién
tung don vi ma ¢6 hiéu chinh cho phu hop).

10. Cap chirng chi:
Diéu kién cép chimg chi:

- Két qua thi Iy thuyét > 50% diém
- Két qua thi thuc hanh > 50% diém

- Khong diém liét <20% diém cho timg muyc ndi dung 1y thuyét - thuc hanh

Chtng chi c6 gia tri ching nhan tham gia dao tao lién tuc theo thong tu 22/2013/TT-
BYT vé hudng din viée dao tao lién tuc cho can bd y té. Chung chi 1a mot trong nhing tiéu
chi dé co thé 1am cong tac chuyén mén theo chuyén hanh y hoc gia dinh theo huéng dan cia
thong tu 21/2019/TT-BYT.
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