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CHƯƠNG TRÌNH HỘI THẢO

08:00 - 08:30

Thứ Bảy, ngày 25 tháng 4 năm 2026

08:30 - 08:35

Đón tiếp đại biểu - Đăng ký tham dự

Khai mạc
Ban Tổ chức - ĐH Y khoa PNT

08:35 - 09:05

Phiên: Sinh vật biển có độc – Chủ tọa: ThS. BS. Doãn Uyên Vy

Ngộ độc Ciguatoxin (CTX) do ăn cá hồng tại Việt Nam:
Đặc điểm lâm sàng và thách thức trong chẩn đoán phân
biệt với Tetrodotoxin (TTX)
Ciguatoxin (CTX) Poisoning from Red Snapper Consumption
in Vietnam: Clinical Characteristics and Challenges in
Differential Diagnosis with Tetrodotoxin (TTX)
ThS. BS. Doãn Uyên Vy
Chuyên gia Bệnh nhiễm độc, Bộ môn HSCCCĐ, ĐH Y Khoa PNT

09:05 - 09:35 Phác đồ sơ cứu và điều trị lâm sàng dựa trên bằng
chứng cho các trường hợp sứa đốt
Evidence-based first-aid and clinical treatment protocols for
jellyfish stings.
Assoc Prof. Dr. Ahmad Khaldun Ismail, MEmMed
Faculty of Medicine, National University of Malaysia

UPDATE MANAGEMENT ON SNAKEBITES & MARINE-RELATED TOXICOSES

09:35 - 09:45 Giải lao

09:45 - 10:15 Thảo luận nhóm: 4 nhóm thảo luận các ca lâm sàng

ThS. BS. Nguyễn Thị Hoàng Anh - ThS. BS. Doãn Uyên Vy
10:15 - 11:30 Thuyết trình ca bệnh theo nhóm

Ăn trưa
Trưng bày mẫu vật rắn nhóm Pit-Viper và con sam, con so 

11:30 - 13:00



CHƯƠNG TRÌNH HỘI THẢO
Thứ Bảy, ngày 25 tháng 4 năm 2026

Phiên: Rắn cắn – Chủ tọa: ThS. BS. Doãn Uyên Vy

UPDATE MANAGEMENT ON SNAKEBITES & MARINE-RELATED TOXICOSES

15:45 - 16:00

13:00 - 13:45

Nguyễn Hoàng Lĩnh
Chuyên gia về rắn - Nhà sáng lập Cứu hộ Rắn Việt

14:00 - 14:30 Corticosteroid trong điều trị rắn cắn: Liệu pháp tối ưu
hay rủi ro tiềm ẩn? Tổng quan bằng chứng lâm sàng
Corticosteroids in Snakebite Management: Therapeutic
Benefit or Potential Risk? A Clinical Evidence Review
Joerg Blessmann, MD, MPH
Bernhard Nocht Institute for Tropical Medicine

14:30 - 15:45 Tọa đàm Quốc tế: Quy trình siêu âm tại chỗ trong xử trí
nhiễm độc tại chỗ do rắn cắn
Diễn đàn thảo luận: 

Hội chứng chèn ép khoang trong rắn cắn
Khi nào ngưng cho antivenom

International Panel: POLES Protocol: Point of Care
Ultrasonography (POCUS) for Local Envenomation from
Snakebite
Hybrid Forum: 

Acute compartment syndrome in snakebite. 
When to discontinue antivenom

Thực hành 
Xác định và nhận diện rắn độc nhóm Pit- Viper.
Photo Flashcard game
Phân biệt con sam và con so có độc. 

Practice
Identification of Venomous Snakes in the Pit-Viper group.
"Photo Flashcard" game for snake identification.
Distiguish the Indo-Pacific Horseshoe Crab (Tachypleus
tridentatus) from the Mangrove Horseshoe Crab
(Carcinoscorpius rotundicauda).

Tổng kết

Joerg Blessmann, MD, MPH - Assoc Prof. Dr. Ahmad Khaldun
Ismail, MEmMed - BS CKII. Dương Thiện Trang Thi 
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